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uem tem medo
a matematica?

O 1ltimo periodo do ano letivo
arrancou esta semana - e, com
ele, regressaram as temiveis
aulas de matematica. Se o seu
filho é dos que tem pesadelos
com a disciplina, esta ¢ uma
boa altura para lhe mostrar
que a matematica existe fora
dos livros e que estudar, as
vezes, tambéeém pode ser
sinénimo de brincar, com
amigos ou em familia.

is 0 regresso as aulas. Mais: ao

ultimo periodo do ano letivo.

Regressam as avaliacoes, 0s TPC

e a pressdo para, nesta ultima
oportunidade, tentar subir as notas que
poderdo andar mais em baixo. Entre as
disciplinas mais temidas pelos mitudos
estd, invariavelmente, a matematica, esse
«bicho de sete cabecas» aparentemente
dificil de compreender e que tanta dor de
cabeca causa a alunos e educadores. Em
2014, os resultados dos exames vieram
comprovar, uma vez mais, esta realidade:
entre os alunos do 4° ano, a média obtida
nos exames nacionais de matematica
foi de apenas 56,1%, um valor ainda as-
sim superior aos 47,3% registados no
6" ano, onde menos de metade dos alunos
conseguiram obter nota positiva, ou aos
resultados registados entre os alunos do
secunddrio, cuja avaliacio média no exame
de matematica se ficou pelos 7,8 valores
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A brincar a brincar, ¢ possivel
ensinar os mais novos a gostar
de matematica.

(de 0 a 20), sendo mesmo a disciplina com
pior resultado entre as 23 provas realizadas.

Muitos pais conhecem de perto estas dificul-
dades. Em algumas criangas, a pressdo acaba
mesmao por incutir uma aversio a matematica
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que, frequentemente, 0s segue para o resto
da vida e os afasta das aulas de matematica
assim que € possivel. Nao havendo solugoes
milagrosas para vencer o medo, ha, porem,
sitios onde a matematica nao € o bicho feioa
que os mitidos se habituaram. Sio atividades
onde, a brincar, se mostra que a matematica
estimesmo em todo olado - e que, pasmem-
-se 0s menos amigos dos niumeros, até pode
ser divertida. Quanto mais cedo se combater
o0 medo, melhor. Acredite: 0s cérebros dos
pequeninos agradecem. @ Laura Patriclo
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Na cozinha, no circo, na musica, nos jogos ¢
até no origami, se aprende matemadica.

[~ | Aarede dobragem japonesa

_— | econcentragao, para consequir
transformar uma folha de papel num objeto
Amatemnadtica esta implicita no arigamy
geometrig, linearidade, pontos, vértices..
esta tudo la. Em Lisboa, a escolha cbvia e o

mas ha tambem oficinas noutros espagos
como o Lisboa Story Centre (sabados a tar-
de). No Porto, as quintas & tarde, ha sessdes
na Biblioteca Municipal Almeida Garrett E a
Kuri Kuri Shop, tem vérias atividades ligadas
a cultura japonesa, incluindo origami.

A arte do origami

l' precisa de muita paciéncia, atencao

Museu do Oriente, com workshops regulares,

% Museu do Oriente,
Lisboa Tel: 213585200
www.museudooriente.pt

“ Lishoa Story l:mn Lishoa. Tel.:
211941099 www.lisboastorycentre.pt
A Biblioteca Municipal Almelda Garrett,
Jardins do Paliacio de Cristal Porto

Tel: 226081000, www.bmp.cm-porto.pt

% Kurl Kuri Shop, Rua tlo Rosario, 42, Porto. Tel.:
963382500 facsbook/kurlkurijapaneseshop

Circo
Matematico

Umamnama‘maameque
\\?) pretende «maravilhar e atrair, sem

| abandonar 0 ambito matemati-
co» Sem domadores de ledes, trapezistas
ou palhagos, neste circo hd, porém, muita
magia — e, claro, matematica Nas sesses
do Circo Matemitico, 0s TruqUes Com carnas,
cordas ou dados, puzzles, ilusbes de otica e
quebra-cabecas sao uma forma de estimu-
lar o gosto pela matemitica, de forma subtil
e divertida, para ajudar os miudas a vencer
0 medo quase sem se aperceberem de que,
enquanto se divertem, estao a aprenider
Para j4, a prinima sessdo agendada ¢ no dia
13 de maio, no Museu Nacional de Histaria
Natural e da Ciéncia

Jogos de tabuleiro

Jogos que reunem estratégia, raciocinio e
5 l pensamento logico sao uma excelente ajuda

para treinar a matermatica, mesmo sem
numeros. Em Lishoa, no Museu Naclonal de Histéria
Natural e da Cléncia, a exposicao «Jogos Matemati-
cos Atraves dos Tempose retne 11 réplicas de
Jogos que, em alguns cases, SO existiam mesmo e
manuscritos antigos e que, por isso, foram construi-
das pela primeira vez para esta exposicdo — o mais
antigo, o Stomachion, data do seculowa C. Para além
de promoverem a estrategla e raciocinio matematico,
estes jogos possuem ainda o bonus de funcionarerm
também como uma ferramenta para descobrir o
contexto histarico em que foram desenvolvidos
Junto da exposican, ha um espaco onde os visitantes
podem jouar €, quem sabe, acabar por descobrir uma

nova paixdo. Se for o casa, figue a saber que no dia 11
o0 Museu recebe um Torneio de Joges Matematicos a
partir das 15h30. Em Santa Maria da Feira, no Museu
Convento dos Lolos, o desafio @ descobrir os jogos de
tabuleiro do tempo dos romanos.

% Museu Nacional de Historia Natural e da Ciéncla

Rua da Escola Politécnica, 54-
-B0, Lishoa, Ted.r 213921800,
www.mnhncul.pt

% Museu Convento dos Loios,
Praca Dr. Guilherrne Alves Mo-
reira, Santa Maria da Felra Tel:
256331070, www.cm-feira.pt
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 Casa da Musica, Ponn
Tel: 0L www casadamusica.com
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Sinma Teli @ 1910 »
www regaleira,pt

-' “ Fabiica Brago
de Prata,
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