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Cancro Oral

4 FEVEREIRO DIA MUNDIAL DO CANCRO

No Dia Mundial da Luta Contra o Cancro, o Instituto de
Implantologia alerta para a importancia da prevencéo e
diagnostico precoce do cancro oral. Portugal regista um
aumento de casos de cancro oral nos dltimos 10 anos
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Segundo Jodo Caramés, Professor Catedratico da Universidade
de Lisboa e Director do Instituto de Implantologia, o cancro é a
segunda causa de morte em Portugal, logo apos as doencas
cardiovasculares. O cancro oral € o conjunto de tumores malignos
que afectam qualquer tecido da cavidade oral, desde os labios a
faringe (incluindo, por exemplo, a gengiva) sendo a sua
localizacdo mais comum no pavimento da boca e na lingua.

A incidéncia do cancro oral € superior ao cancro do colo do tero
ou da laringe, sendo o sexto mais frequente em todo o mundo. E
mais comum nos homens, acima dos 45 anos de idade,
aumentando consideravelmente até aos 65 anos.

A prevencao do cancro oral assenta, fundamentalmente, na
adopcao de um estilo de vida saudavel, com a eliminacédo dos
factores de risco, designadamente os habitos tabagicos e
alcodlicos. Visitas regulares ao Médico Dentista podem permitir
um diagndstico precoce de lestes potencialmente malignas.
(Quando diagnosticados precocementes, a percentagem de
sobrevivéncia ao fim de 5 anos pode atingir os 90%.

0 médico dentista, pelo contacto regular com o0s seus doentes,
encontra-se numa posicédo privilegiada para contribuir para a
prevencdo e diagndstico precoce destes tumores malignos. Numa
consulta de rastreio, o exame visual e palpacédo de todas as
estruturas orais e anexas a cavidade oral € fundamental. Podem
ainda ser solicitadas radiografias, andlises e outros exames
complementares de diagnostico. Quando uma lesédo suspeita
observada, a biopsia da mesma podera ser aconselhada,
permitindo a obtencédo de um diagndéstico histolégico concreto.
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04.02.2015
MAIS DE 93% DOS PORTUGUESES ESTAO SATISFEITOS
COM O SEU MEDICO DENTISTA

032.02.2015
O CANCRO DE CABECA E PESCOCO AFETA 2.500
PORTUGUESES POR AND

03.02.2015
NOVO TESTE USANDO DENTINA DETETA O USD DE
DROGAS E/OU MEDICAMENTOS

01.02 2015
A CAMPANHA DA FDI "SORRIA PARA A VIDA"_
INCENTIVA AS PESSOAS A LIMITAR A INGESTAO DE
ACUOCAR

29.01.2015

A INFARMED SUSPENDE A C{}HERCIA.IJZH.C.E{} DE 20
GENERICOS

27.01.2015
TESTE DE SALIVA EM CLINICAS DENTARIAS PODE
AJUDAR A DIAGNOSTICAR DOENCAS FATAIS

27.01.2015

PGS-GRADURCRQ EM IMPLANTOLOGIA ORAL DA CESPU
MANTEM NIVEIS DE SUCESSO0

+ Visitados

Hn:n ticias
PGE-GR.!LDUACA{} EM IMPLANTOLOGIA ORAL DA CESPU
MANTEM NIVEIS DE SUCESSO

Cursos 5
ACOES DE FORMACAO JAMN/FEV [Portugal, Espanha e
Brasil)

Artigos ’
A SEQUENCIA DENTARIA DE FIBONACCI

Moticias
NOVO ESTUDD CONSTATA RELACi{} ENTRE PERDA DE
DENTES E A ATEROSCLEROSE

Hoticias
TESTE DE SALIVA EM CLINICAS DENTARIAS PODE
AJUDAR A DIAGNOSTICAR DOENCAS FATAIS

Curzos
JORNADAS DE FORMACAQ DOUROMED - MARCO 2015

Moticias
TESTE_DE SALIVA PARA DI:—I'ECE.? DO CANCRO DE
PULMADO DESENVOLVIDO POR MEDICOS DENTISTAS

Moticias
SUBP:_IH}DUT{'.‘S DE BACTERIAS QRAIS PODEM ATIVAR
05 VIRUS HIV DORMENTES EM CELULAS T

Cursos il g
CURS0 EXTENSIVO DE FORMACADO CONTINUA -
FEVEREIRD
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