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Avaliação Funcional da Laringe e Trato Vocal de Profissionais da Voz 

Técnicas respiratórias: 

Como e quando utilizar as técnicas Italiana, Inglesa, Alemã e Francesa 

Apoio e contra-apoio respiratórios 

Cantar e dançar: dicas práticas 

Registros vocais: 

Vocal fry ou registro basal 

Registro modal: denso, médio, tênue 

Voz mista 

Registro de falsete 

Registros especiais: flauta e assobio 

Níveis de projeção vocal: 

Ressonâncias em nível gutural, médio, superior, máscara 

Coberturas e cinturões de brilho 

Exercícios práticos direcionados à projeção vocal 

Aquecimento e desaquecimento vocal: 

Exercícios práticos e justificativas fisiológicas. 
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