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Pelo Decreto-Let Lei n.® 129/93, de 22 de Abril, que define as bases do sisterna de
acgdo social no dmbito das institui¢des do ensino superior, foi criado, o Conselho de
Acclo Social (CAS).

Hste € um 6rgo superior de gestio da Acglo Social, no dmbito de cada instituiciio de
ensino superior, cabendo-lhe definir e orientar o apoio a conceder aos estudantes,

Nesta vertente o niimero dots do arfigo décimo primeiro do diploma supra, refere que
compete a0 CAS promover outros esquemas de apoio social (para além dos previstos no
numero um do mesmo artigo), considerados adequados para as respectivas Instituigdes.

Assim:

Por proposta do Conselho de Acglio Social (CAS), € apresentada para aprovagio 3
Comissfio Permanente do Senado, pelo Reitor da Universidade de Lisboa a criacdo nos
SASUL do Fundo de Apoio Académico da Universidade de Lisboa (FAAUL), a qual,
apds. aprovagio, serd publicada em Diario da Republica.

FUNDO DE APOIO ACADEMICO DA UNIVERSIDADE DE LISBOA
(FAAUL)

Objecto

A criaglio deste Fundo, pretende constituir & forma de apoio mais adequada a uma maior
integracfo e participa¢io dos alunos na vida académica conseguindo ¢ apoio destes para
um conjunto de actividades a desenvolver com as unidades organicas da Universidade
Lisboa, fundamentais para a sua forma¢lio como cidaddos, para além das que se
enguadram noe regime de voluntariado.

Por outro lado pretende-se igualmente estimular a actividade desportiva e cultural,
através de incentivos 4 pratica ¢ aos resultados, privilegiando a formacio do individuo.
estimudando o exemplo dentro da academia ¢ projectando a imagem da Universidade de
Lishoa.
formas de Apsio

O apoio serd concedido através de bolsas ajustadas 4s diversas acgfes que se pretendem
desenvolver, segundo critérios e regulamentos préprics a aprovar pelo Reitor da
Universidade de Lishboa. Assim, e neste primeiro momento serfo instituidas:

Solsa de mérito social

Bolsa de apoic exfraordindrio

Beisa de mérito desportive e cultural

Belsas de apoio 25 actividades universitarias



Bolsa de Mérito Social
A Bolsa de Mérito Social destina-se a apoiar e compensar monetariamente alunos da
Universidade de Lisboa que participem em projectos ou desenvolvam acedes,
promovidas por qualquer Unidade Orglnica da Universidade de Lishoa e por esta
reconhecida como enquadrdvel no espirito de formagio complementar que se pretende
promover por forma a contribuir para a formacio civica ¢ profissional do aluno.

Bolsa de Apoio Extraordindrio
A Bolsa de Apoio Extraordinario deverd contemplar os alunos da UL que, embora, nio
sendo enquadrivels no sistema nacional de Bolsas de Estudo atribuidas ao abrigo do
despacho de 26 de Janeiro de 2007, proferido pelo Ministro da Ciéncia, Tecnologia e
Ensino Superior, reiinem no entanto, as condi¢des a definir em regulamento proprio, por
forma a evitar assimetrias sociais ¢ desigualdade de oportunidades entre os alunos que
frequentam a Universidade de Lisboa.

Bolsa de Mérito Desportive e Cultural
A Bolsa de Mérito Desportivo e Cuitural tendo como um dos objectivos cultivar a
imagem institucional e de exceléncia, deverd ser atribuida de forma a apoiar os
estudantes que se distingam nestes dominios, compensando o esforgo dispendido.

Bolsa de Apoio as Actividades Universitdrias
A Bolsa de Apoio as Actividades Universitarias contemplard os alunos da Universidade
de Lisboa, que participem em actividades proprias da Universidade de indole
pedagdgico, cientifico, cultural e desportivo, contribuindo para a sua formacio
académica e civica.

Financiamento
Os movimentos financeiros deste Fundo (FAAUL), sfo representados em Centro de
Custo autdnomo, inserto na Contabilidade dos SASUL.
Este Fundo movimentard, como recettas proprias, as verbas que lhe forem confiadas a
titulo de comparticipaces, donativos ¢ wansferéncias pelas unidades orghnicas e
mecenas externos, tendo por contrapartida as que forem transferidas para os estudantes
da Universidade de Lisboa a titulo de bolsa.

Prestacio de Contas
Anualmente serd apresentado, aoc Reitor da Universidade de Lisboa, um Relatério
explicativo das verbas recebidas e aplicadas, devidamente pormenorizado em todas as
suas verienies.
Suplemento ao Diploma
As actividades desenvolvidas no &mbite das Bolsas de Mérito Social e Bolsas de Mérito

Desportive ¢ Cultural, podem ser certificadas por forma virem 3 integrar o suplemento
a0 diploma de formagio académica.

Aprovada por unaninidade

Data: 2007.05.29



p A

REGULAMENTO DE BOLSAS DE APOIO
EXTRAORDINARIO NA UNIVERSIDADE DE LISBOA

DISPOSICOES GERAIS
Artigo 1°
Ambito

O presente Regulamento, aprovado pelo Reitor da Universidade de

G Lisboa, destina-se a definir os critérios de atribuicdo das Bolsas de

Apoio Extraordinario (BAE), criadas pela deliberacdo do Senado da
Universidade de Lisboa, em 29 de Maio de 2007.

Artigo 2°
Objectivos da Bolsa

1. A BAE tem por objectivo corrigir as assimetrias sociais basicas
reconhecidas entre os alunos da Universidade de Lisboa (UL) e
que o sistema de acgdo social nacional ndo conseguiu ainda
enquadrar,

2. Esta BAE devera garantir que nenhum aluno da UL viva abaixo
das condi¢bes minimas humanitarias de forma a poder

2, aprender em condigées de igualdade.

el

Artigo 3°
Candidaturas

1. 86 podem concorrer a esta bolsa alunos da UL que ndo sejam
apoiados por qualquer sistema de accgdo social estatal ou
particular.

2. Esgotados todos os apoios familiares, devem demonstrar néo
possuir condicées econdmicas minimas para suportar o
acréscimo de custos da frequéncia da UL, nem possibilidade
de os angariar.



3. Depois de apresentada pela Associagdo Académica da UL, a
situacdo serd analisada tecnicamente e proposta a
consideracgéo superior pela Divisdo de Alunos dos SASUL.

4. O reconhecimento da situagdo de excepcional necessidade e o
apoio a conceder € da competéncia do Administrador para a
Accgéo Social.

Artigo 4°

Formas de Apoio

—

. A BAE pode ser concedida em dinheiro ou em espécie.

) 2. A bolsa em dinheiro s6 sera concedida para acorrer a
55 situagdes excepcionais e pontuais.

‘ 3. A bolsa em espécie traduz-se na atribuicio de senhas de
refeicdo nos dias em que o Aluno tiver aulas ou tarefas
académicas na UL.

Artigo 5°
Financiamento
A BAE é suportada pelo Fundo de Apoio Académico da UL.
Artigo 6°

Casos Omissos

Todos os casos omissos serdo decididos por despacho do Reitor da
Universidade de Lisboa sob proposta dos SASUL.

Artigo 7°
Disposigoes Finais

O presente despacho entra em vigor a data da sua publicacéo.
Aprovado em géf_/ jf’_ / _;zj“_"?

(O Reitor da Universidade de Lisboa

U s
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REGULAMENTO DE BOLSAS DE MERITO SOCIAL DA
UNIVERSIDADE DE LISBOA .-
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Prof, Dovtor Antdnio Sampate da Névea
Reitor

Disposi¢oes Gerais

Artigo 1°

Ambito

) O presente Regulamento, aprovado pelo Reitor da Universidade de

i Lisboa, destina-se a definir os critérios de atribuicdo da Bolsa de

Meérito Social (BMS), criada pela deliberacdo do Senado da
Universidade de Lisboa, em 29 de Maio de 2007.

Artigo 2°
Objectivos

1. A BMS tem por objectivo incentivar os estudantes a
participarem na vida activa em condigbes apropriadas com o
desenvolvimento simultaneo da actividade académica.

2. A BMS destina-se a compensar monetariamente os
estudantes da Universidade de Lisboa (UL.) que participem em
acgles ou outras actividades de formacéo, de cidadania ou de
preparacao para a vida, promovidos por qualquer unidade
orgénica ou membro da comunidade da UL.

Artigo 3°
Acgbes de Formacéao

1. Entendem-se por acgdes de formagdo a colaboracdo pontual
em eventos desportivos, culturais, académicos, sociais, entre
outros e ainda, acompanhamento pontual de estudante com
necessidades especiais.

2. Tem um processo simplificado de seleccéo.
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3. As acgdes ndo podem ter uma duracédo superior a 5 dias Uteis.

4. O mesmo aluno ndo pode participar em mais de trés accoes
de formacédo por semestre.

Artigo 4°
Outras actividades de Formacéo

1. Consideram-se abrangidas por este artigo as actividades de
colaboracédo de estudantes com Unidades Orgénicas (UO) da
UL em actividades académicas socialmente Uteis com fins
formativos, por periodos relativamente longos, segundo regras
de funcionamento e de horario acordados com a UO.

O processo de seleccdo é mais elaborado.

Cada programa ndo pode exceder dois semestres. Cada
e aluno s6 pode participar num programa.

SEN

Artigo 5°
Publicitacéo e Inscrigéo

1. A oferta das Acgbes de Formacgdo e das Outras Actividades
de Formacgdo & da iniciativa de cada UO e dirige-se, em
principio, acs seus estudantes.

2. Qualquer UO da UL, pode organizar formaces para alunos
de outras unidades organicas.

3. A oferta das Acgbes de Formagdo e das Outras Actividades

_____ de Formacao € publicitada através de AVISO nos locais de
afixagdo habitual e na pagina Web da UO, durante pelo
menos 5 dias.

4. O AVISO deve incluir a identificacdo da UO, o tipo de
actividade, o horario, e as qualificagdes exigidas, entre outros.

5. Do AVISO deve ser remetida copia para a Divisdo de Alunos
dos SASUL.

6. As inscricbes sdo feitas directamente nos servicos
competentes de cada UO.
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Seleccao

—

. A selecg@o serd feita por uma comissdo designada pela

respectiva UO.

2. Sobre a lista ordenada de inscricdes serdo seleccionados os
candidatos a bolsa em fungdo das especificidades da
formagéo a prestar e, das disponibilidades e qualificacdes dos
mesmos.

3. Os critérios especificos para seleccdo dos candidatos a cada
formagao (acgdes ou actividades de formacao) constardo de
acta prévia a mesma.

4. Para as acgbes de formacédo o processo sera sumario e tera
principalmente em conta a disponibilidade de horéario do aluno
candidato.

5 No caso de haver muitos candidatos, serdo apenas

analisados 0s processos necessdrios para satisfazer a

solicitagc&o e pela ordem de entrada.

Artigo 7°
Deveres e Direitos do Bolseiro

1. O bolseiro, obrigatoriamente tem de cumprir com o acordado
no momento da adesdo, sob pena de perder o direito a
totalidade da bolsa nao paga.

2. Colaborar com os profissionais da entidade promotora,
respeitando e seguindo as suas orientagdes técnicas.

3. O bolseiro tem o direito a estabelecer com a entidade
promotora um plano de ac¢édo que regule as relagbes mutuas
e a natureza das actividades a realizar.

4. Receber um certificado de participagdo que contempla o
numero de horas e as actividades desenvolvidas.

Artigo 8°
Avaliagao da Formacéo
O responsavel pela promogéo da formacgéo no fim da accdo ou no

fim de cada més elabora informagdo com o nimerc de horas
prestadas a fim de ser paga a bolsa correspondente.



Artigo 9°
Financiamento
A entidade promotora da formacdo elaborara o respectivo
orgcamento e, das suas receitas proprias, procede a transferéncia do
montante a despender, para o Fundo de Apoio Académico criado
nos SASUL, por forma a bolsa poder ser paga atempadamente.
O financiamento da bolsa é da responsabilidade da entidade
promotora.
Artigo 10°
Valor da Bolsa
1. O valor da bolsa, em cada ano, sera definido por cada UO, em
funcao do valor/hora e do nimero de horas.
2. O valor mensal da bolsa referida no nimero anterior néo

podera, em caso algum, ultrapassar o valor fixado para o
Ordenado Minimo Nacional.

Artigo 11°

Casos Omissos

Todos os casos omissos serdo decididos por despacho do Reitor da
Universidade de Lisboa sob proposta dos SASUL.

12°
Disposi¢cdes Finais

O presente despacho entra em vigor a data da sua publicacéo.

Aprovado em i’gf_/ é / b3

O Reitor da Universidade de Lisboa
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REGULAMENTO DE BOLSAS DE MERITO DESPORTIVO
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Disposicées Gerais

Artigo 1°
Ambito

O presente Regulamento, aprovado pelo Reitor da Universidade de
Lisboa, destina-se a definir os critérios de atribuicdo da Bolsa de

i Merito Desportivo (BMD), criada pela deliberacdo do Senado da
Universidade de Lisboa, em 29 de Maio de 2007.

Artigo 2°
Objectivos

1. A BMD tem por objectivo incentivar os estudantes a
participarem na vida activa em condicGes apropriadas com o
desenvolvimento simultaneo da actividade académica.

2. A BMD destina-se a compensar monetariamente os

estudantes da UL que , em representacio da Universidade de

Lisboa, sejam Campebes Nacionais ou Europeus
Universitarios.

Artigo 3°
Competigdes e estudantes elegiveis

1. S80 considerados Campedes Nacionais ou Europeus
Universitarios, pela Universidade de Lisboa, todos os
Estudantes-Atletas que vencam o respectivo Campeonato,
enquadrado, respectivamente pela FADU ou pela EUSA.

2. 86 os Estudantes com Estatuto de Estudante-atleta da UL
padem concorrer a BMD.
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. Ao mesmo aluno ndo pode ser atribuida mais de uma BMD

por ano lectivo.
Artigo 4°

Publicitacéo e Inscrigao

. A publicitagéo da BMD sera realizada na pagina web da UL,

Servigos de Acgado Social (SASUL) e Desporto da UL.

. Os Servigos Desportivos da UL devem ainda utilizar outros

meios como: correio electrénico, AVISOS e reunides com
Federagdes Desportivas, dirigentes associativos da UL ou os
préprios Estudantes candidatos.

Artigo 5°

Seleccgido

. A selec¢ao de alunos sera feita formalmente pelos SASUL, ao

Reitor da UL, sob proposta dos Servigos Desportivos.

. Todos os alunos que cumpram os requisitos do Artigo n° 3,

séo automaticamente seleccionados para a BMD.

Artigo 6°

Deveres e Direitos do Bolseiro

. O bolseiro, obrigatoriamente, tem de cumprir com o disposto

no Estatuto de Estudante-Atleta da UL.

. Colaborar com o Servico Desportivo da UL na promocéo da

actividade fisica e com a propria UL na promocdo da
Instituicdo a nivel Interno e Externo.

. O bolseiro tem o direito a estabelecer com a UL, direc¢éo do

curso ou Faculdade, sempre que possivel e necessario, um
plano de accdo gque regule as relagdes mutuas e a natureza
das actividades a realizar.

. Receber um diploma da UL que contemple a desighacao de

Bolseiro de Mérito Desportivo.



Artigo 7°
Financiamento

O financiamento da BMD é da responsabilidade da UL, através do
Fundo de Apoio Académico, gerido pelos SASUL.

Artigo 8°
Valor da Bolsa

1. A BMD correspondera a diferenca do valor da propina fixada
para os demais estudantes a tempo integral do curso e
‘ Faculdade que frequenta e o valor da propina minima em
& vigor nesse ano lectivo.
2. A BMD néo podera ser inferior a €150,00.
3. 86 podera beneficiar da condigdo do ponto anterior o
estudante que tenham transitado de ano.
Unico: No caso das modalidades colectivas, o valor da bolsa de
mérito desportivo a conceder sera de 50% do valor encontrado pelo
n® 2, para cada estudante-atleta.

Artigo 9°
Casos Omissos
Todos os casos omissos serdo decididos por despacho do Reitor da
Universidade de Lisboa sob proposta dos SASUL.
Artigo 10°
Disposi¢coes Finais

O presente despacho entra em vigor & data da sua publicacgéo.

Aprovado em ﬁ}; ! _é / _Z:‘f(g
O RUL A

/

Lo e

i

E e
el Dostor Antéuio Sempado da idves
Belior
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Sabendo que:

1. A Constituicdo da Republica Portuguesa, no seu artigo 79°
reconhece que “Todos tém direito a cultura fisica e ao desporto” e ainda
que “Incumbe ao Estado, em colaboragdo com as escolas e associacdes
e colectividades desportivas, promover, estimular, orientar e apoiar a
pratica e a difusédo da cultura fisica e do desporto, bem como prevenir a
violéncia no desporto”.

2. As actividades desportivas no &mbito do Ensino Superior sdo referidas em
diversos documentos e decretos, assumindo-as como parte integrante dos
servicos prestados a comunidade académica, nomeadamente através da
Acgdo Social ou como complemento fundamental da formacéo civica e
pessoal dos estudantes Universitarios, a saber:

a. J& em 1997, o Conselho de Reitores das Universidades
Portuguesas (CRUP) divulgou um documento que da por titulo
“Desporto na Universidade”, onde se assume que o primeiro fim das
Universidades & a formacgdo, que deve ter um caracter integral,
estando o Desporto integrado nesta formagdo global. Esta pratica
deve ser vocacionada para fodos os estudantes, assim como ao
conjunto da comunidade universitaria, docentes, investigadores e
funcionarios. Este documento ainda afirma que o Desporto deve ser
desenvolvido de modo a permitir uma participacéo aberta e saudavel,
voluntéria e activa.

b. Mais recentemente, a Lei n® 5/2007, de 16 de Janeiro (Lei de Bases
da Actividade Fisica e do Desporto), que no seu artigo 28°, ponto 3
refere “As instituicbes de Ensino Superior definem os principios
reguladores da pratica desportiva das respectivas comunidades,
reconhecendo-se a relevancia do associativismo estudantil e das
respectivas estruturas dirigentes em sede de organizacdo e

desenvolvimento da pratica do desporto neste ambito”.
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3. O proprio Suplemento ao Diploma (ja em funcionamento) que a
Universidade de Lisboa entrega aos estudantes no final do curso pode
conter a indicag@o da representa¢ao desportiva da Universidade de Lisboa.

4. Actualmente a Instituicdo ja é representada em diversos campeonatos
regionais e nacionais da Federacdo Académica de Desporto Universitario
(FADU), inclusive representando a instituicio em momentos desportivos
internacionais.

5. Sabendo que este Estatuto tera condigbes de uma gestio adequada e
rigorosa e, com o intuito de diminuir os inconvenientes que poderdo
inviabilizar uma representacio condigna da nossa Universidade, propomos o

seguinte regulamento:
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REGULAMENTO INTERNO DE ESTATUTO ESTUDANTE-ATLETA

Artigo 1°
Ambito
O presente Estatuto rege os direitos e deveres dos Estudantes que pratiquem

Desporto em representagéo da Universidade de Lisboa (UL).

Artigo 2°
Estudante-Atleta da Universidade de Lishoa

1. Para efeitos do presente regulamento, adquire o estatuto de Estudante-Atleta
todo o estudante da Universidade de Lisboa praticante e representante da
Universidade, numa modalidade desportiva, apoiada ou reconhecida pelo Pro-
Reitor para o Desporto da UL, nomeadamente através do seu Servico
Desportivo.

2. O Estudante-Atfleta da UL mantém o estatuto enquanto reunir cumulativamente
os seguintes requisitos:

a. Represente a Universidade em, pelo menos, 75% das competicdes
desportivas no ambito de ensino superior em que ela participe e
sempre que convocado, salvo por motivo de forca maior e
devidamente justificado;

Unico: No caso das modalidades desportivas com apenas uma unica competicao
anual o estudante tera necessariamente que participar nessa competicdo e ficar
classificado nos primeiros 50% da qualificagéo final da modalidade.

b. Participe em mais de 75% dos treinos da respectiva modalidade,
sendo esta participacdo controlada pelos técnicos ou monitores
desportivos responsaveis pelo enquadramento da modalidade
respectiva;

Unico: Entende-se que os treinos das respectivas modalidades podem ser
realizados nas instalagbes desportivas da UL, Estadio Universitario de Lisboa ou
outras reservadas para o efeito e devidamente enquadradas pelo Servico
Desportivo da UL.
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3. Caso o Estudante-Afleta da UL retna apenas dois dos requisitos anteriores,
mantém o estatuto, aplicando-se somente o disposto no Art® 3, alineas a), ¢) e
d).

Artigo 3°
Direitos
Assim, aos alunos da Ul que participem nas provas de reconhecido interesse
institucional é aplicado o presente estatuto, cujos direitos essenciais s&o:
a) Justificagdo de faltas de aulas ou oufras actividades similares;
b) Requerer, com caracter extraordinario, até dois (2) exames na época

especial de acordo com o calendario escolar da Universidade;

¢) Adiar a apresentagdo de trabalhos e relatérios escritos (nunca superior a
30 dias);
d) Realizar em data a combinar com o docente (nunca superior a 30 dias),
as avaliagdes periddicas a que nao tenham podido comparecer.
Unico: A alinea a), referente a justificacao de faltas, é o Unico ponto cumulativo

com outros estatutos em vigor (dirigente associativo, por exemplo).

Artigo 4°
Deveres
Os alunos, para poderem usufruir deste estatuto, terdo de reunir simuitaneamente

as condi¢des descritas no Art®° 2, n°2 e:

a) Assumir um comportamento civico adequado a sua condigdo de atleta em
representacao da UL, dentro dos principios do Fair-Play.

Artigo 5°
Procedimentos
1. Até ao final de Novembro, os servigos desportivos da Universidade de Lisboa
deverdao apresentar uma listagem com os alunos passiveis de usufruir do
Estatuto Estudante-Atleta que, sera homologada pelo Pro-Reitor para o
Desporto da UL. De seguida sera publicitada e enviada a todas as Faculdades.



2. Sempre que se verifique alguma alteraco na listagem inicial no decorrer do
ano lectivo e apés igual tratamento indicado no ponto anterior sera comunicado

as respectivas Faculdades.

Artigo 6°
Validade
1. O Estudante perde o Estatuto de Estudante-atleta da UL sempre que:
a. Desista da Modalidade.
b. N&o cumpra os requisitos previstos neste Regulamento.

Artigo 7°
Casos Omissos

Todos os casos omissos serdo decididos por despacho do Reitor da Universidade
de Lisboa sob proposta dos Servigos Desportivos da UL.

Artigo 8°
Disposigtes Finais

O presente despacho entra em vigor & data da sua publicago.

Aprovado em [i.}-/é’ / éw@/‘g
H; —
O RUL

O Reitor }ia Umversndade de Lisboa
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(Professor Antonllo 6évoa)



