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OFICINA DE ESCRITA OFICINA DE MATEMÁTICA 
Potenciar o desenvolvimento de competências na área da 
Língua Portuguesa, que favoreçam o sucesso no acesso e 
progressão em qualquer ciclo de estudos superior. 

Potenciar o desenvolvimento de competências indispensáveis ao ingresso e progressão num ciclo de estudos superior na área das ciências 
e tecnologia. 
Alguns módulos da Oficina de MatemáƟca poderão ser úteis ao ingresso e progressão num ciclo de estudos superior na área de psicologia. 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO CONTEÚDO PROGRAMÁTICO  CONTEÚDO PROGRAMÁTICO PARA A ÁREA DE PSICOLOGIA 

1) Etapas do processo da escrita: planeamento, composição, revisão, 
reescrita; 

2) Aspetos linguísƟcos da organização textual: coerência e coesão 
textual; 

3) Formas de organização da informação em diferentes modelos 
textuais: a escrita cienơfica; 

4) Pensamento críƟco e argumentação; 

5) Estrutura sintáƟca e pontuação; 

6) Áreas críƟcas da construção frásica; 

7) Questões de ortografia e acentuação. 

1) Módulo I – Revisões do ensino básico + trigonometria do triângulo 
retângulo; 

2) Módulo II – Geometria analíƟca no plano e no espaço + Cálculo 
vetorial + Trigonometria do círculo + Complexos; 

3) Módulo III – Funções I (funções polinomiais, racionais e irracionais 
e sucessões); 

4) Módulo IV – Funções II (funções exponencial e logarítmica e 
funções trigonométricas); 

5) Módulo V – Probabilidades e EstaơsƟca; 

6) Módulo VI – Aulas de Dúvidas. 

 1) Módulo I – Revisões do ensino básico + trigonometria do triângulo 
retângulo; 

 2) Módulo V – Probabilidades e EstaơsƟca. 

 3) Módulo VI – Aulas de Dúvidas. 

DURAÇÃO DURAÇÃO  DURAÇÃO 
A formação está estruturada em 7 módulos, não sendo possível a 
inscrição por módulo, com um total de 69 horas. 

A formação está estruturada em 6 módulos, com o total de 120 
horas. 

 A formação está estruturada em 3 módulos, com o total de 45 
horas. 

MODALIDADE MODALIDADE  MODALIDADE 
Online (Zoom). Sessões Síncronas e Assíncronas. Online (Zoom)  Online (Zoom) 

VALOR VALOR VALOR 
220,00€ (custo associado à totalidade da formação, podendo ser o 
valor faseado em 2 prestações de 110€ cada), não reembolsável. 

350€ (custo associado à totalidade da formação, podendo ser o valor 
faseado em 3 prestações, sendo a primeira no valor de 150€ e as 
restantes no valor de 100€), não reembolsável. 

140€ (custo associado aos módulos I, V e VI), não reembolsável. 

CANDIDATURAS E INFORMAÇÕES 
Núcleo de Formação ao Longo da Vida do Departamento Académico 
Reitoria da Universidade de Lisboa 
Tel.: +351 210 170 117 | +351 210 170 118 
E-mail: maiores23@reitoria.ulisboa.pt  
hƩps://www.ulisboa.pt/info/oficinas-e-atelies-m23  

 


