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Prova de conhecimentos e competéncias: Biologia e Geologia

PRE-REQUISITO

Nos termos do Artigo 2.2, n.2 4, do Regulamento das Provas Especialmente Adequadas Destinadas a Avaliar
a Capacidade para a Frequéncia do Curso de Licenciatura em Enfermagem da ESEL pelos Maiores de 23
Anos, o processo de candidatura deve ser instruido com diversos elementos, designadamente o
comprovativo da realizagdao do pré-requisito exigido pela ESEL — Pré-requisito do Grupo A — Comunicag¢ao
Interpessoal. Este pré-requisito tem como finalidade comprovar a capacidade de comunicagdo interpessoal
dos/as candidatos/as, considerada essencial e adequada as exigéncias formativas e profissionais do Curso
de Licenciatura em Enfermagem.

TEMAS

DIVERSIDADE NA BIOSFERA

1. A Biosfera.
1.1. Diversidade.
1.2. Organizagao.
1.3. Extingao e conservagao.

2. A célula.
2.1. Unidade estrutural e funcional.
2.2. Constituintes basicos.

OBTENCAO DE MATERIA

1. Obtencdo de matéria pelos seres heterotroficos.
1.1. Unicelularidade vs pluricelularidade.
1.2. Ingestdo, digestdo e absorgao.

2. Obtencdo de matéria pelos seres autotroficos.
2.1. Fotossintese.

2.2. Quimiossintese.
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DISTRIBUICAO DE MATERIA

1. O transporte nas plantas.
1.1. Transporte no xilema.
1.2. Transporte no floema.

2. O transporte nos animais.
2.1. Sistemas de transporte.
2.2. Fluidos circulantes.

TRANSFORMAGAO E UTILIZACAO DE ENERGIA PELOS SERES VIVOS

1. Fermentagdo.
2. Respiragdo aerdbia.
3. Trocas gasosas em seres multicelulares.

3.1. Nas plantas.
3.2. Nos animais.

REGULACAO NOS SERES VIVOS

1. Regulagdo nervosa e hormonal em animais.
1.1. Termorregulagao.

1.2. Osmorregulagdo.

2. Hormonas vegetais.

CRESCIMENTO E RENOVAGAO CELULAR

1. Crescimento e renovacao celular.
1.1. DNA e sintese proteica.
1.2. Mitose.

2. Crescimento e regeneracgao dos tecidos vs. diferenciagdo celular

REPRODUCAO

1. Reproducdo assexuada.
1.1. Estratégias reprodutoras.

2. Reproducgdo sexuada
2.1. Meiose e fecundagdo.
2.2. Reprodugdo sexuada e variabilidade.

3. Ciclos de vida: unidade e diversidade.

EVOLUCAO BIOLOGICA

1. Unicelularidade e multicelularidade.
2. Mecanismos de evolugdo.
2.1. Evolucionismo vs. fixismo.
2.2. Selegdo natural, selegdo artificial e variabilidade.

SISTEMATICA DOS SERES VIVOS
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1. Sistemas de classificagao.
1.1. Diversidade de critérios.
1.2. Taxonomia e Nomenclatura.

2. Sistema de classificacdo de Whittaker modificado.

BIBLIOGRAFIA ACONSELHADA

MANUAIS DO ENSINO SECUNDARIO (ANO LETIVO 2025/2026)

Lista oficial de manuais adotados:
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ManuaisEscolares/ensino_secundario.pdf

EXAMES NACIONAIS DE BIOLOGIA E GEOLOGIA (702)

https://iave.pt/provas-e-exames/provas-e-exames/provas-e-exames-finais-nacionais-es/

RECURSOS OFICIAIS DA DIRECAO-GERAL DA EDUCACAO

https://www.dge.mec.pt/biologia-e-geologia

ESCOLA SUPERIOR DE ENFERMAGEM DE LISBOA

Morada: Avenida Professor Egas Moniz | 1600-190 LISBOA

Contactos: Tel.: 217913400
Pagina ESEL: https://www.esel.pt/
Carris: 701, 731, 732, 735, 738, 755, 764, 768, 3702
TST: Almada / Cidade Universitéria
Transportes:
Metro: Cidade Universitaria

Fertagus e CP: Entrecampos

O Catalogo Coletivo da Universidade de Lisboa permite efetuar pesquisas nas cole¢des das varias unidades

organicas da institui¢do: https://catalogo-bibliotecas.ulisboa.pt/
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